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「
理
論
医
学
」で
考
え
る

難
病
の
ガ
ン
の
本
質
は

過
剰
に
摂
取
し
た
糖
質
を

処
理
す
る
装
置
だ
っ
た
⁉

「
理
論
医
学
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い

た
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
福
島

県
郡こ

お
り

山や
ま

市
で
糖
尿
病
や
高
血
圧
、
動

脈
硬
化
、
ガ
ン
な
ど
、
標
準
的
な
治

療
法
で
は
完
治
が
難
し
い
疾
患
の
根

本
治ち

癒ゆ

を
目
指
し
て
診
療
を
す
る
、

あ
さ
ひ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
の
新あ

ら

井い

圭け
い

輔す
け

先
生
が
提
唱
さ
れ
て
い
る
概

念
で
す
。

　

理
論
医
学
と
は
、
日
本
先
進
医
療

臨
床
研
究
会
が
提
唱
し
て
い
る
Ｓ
Ｂ

Ｍ
（Science-Based M

edicine

＝
科

学
的
な
考
察
に
基
づ
く
治
療
）
と
同
様

の
考
え
方
に
基
づ
い
て
考
案
さ
れ
た

造
語
で
す
。
理
論
医
学
の
ア
プ
ロ
ー

チ
に
よ
っ
て
過
去
二
十
五
年
に
わ
た

っ
て
行
わ
れ
た
治
療
で
は
、
ほ
と
ん

ど
の
患
者
さ
ん
で
驚
異
的
な
成
果
を

生
ん
で
い
る
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
で
、
科
学
的
な
考
察
と
は

な
ん
で
し
ょ
う
か
。
科
学
的
な
考
察

と
は
、
観
測
さ
れ
た
事
実
を
冷
静
か

つ
正
確
に
把
握
・
分
析
し
て
、
そ
こ

か
ら
導
き
出
さ
れ
る
仮
説
を
立
て
、

そ
の
仮
説
に
従
っ
て
検
証
を
行
い
、

事
実
と
し
て
の
現
象
と
そ
の
原
因
と

な
る
事
象
を
特
定
す
る
行
為
と
さ
れ

ま
す
。
科
学
的
な
考
察
の
大
前
提
に

は
「
結
果
に
は
原
因
が
あ
る
」
と
い

う
自
然
科
学
の
鉄
則
が
あ
り
ま
す
。

「
病
気
」
と
い
う
現
象
と
し
て
の
事

実
を
、
な
ん
ら
か
の
原
因
の
結
果
と

仮
定
す
る
と
、
そ
の
結
果
を
生
ん
だ

原
因
や
複
合
的
な
要
因
が
あ
る
は
ず

で
す
。
そ
し
て
、
そ
れ
ら
の
原
因
や

要
因
を
突
き
止
め
て
治
療
法
や
因
果

関
係
を
見
い
だ
す
こ
と
が
、
現
代
の

西
洋
医
学
で
あ
る
と
一
般
的
に
は
思

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
現
在
の
医
学
教
育
や

医
療
の
現
場
で
は
、
病
気
の
原
因
を

突
き
止
め
て
根
本
的
な
解
決
を
図
る

治
療
法
が
行
わ
れ
て
い
る
の
は
ご
く

一
部
で
す
。
大
部
分
の
医
療
は
「
対

症
療
法
」
と
い
う
病
気
の
症
状
だ
け

を
止
め
る
治
療
法
に
と
ど
ま
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
肝
心
の
病
気
の
原

因
そ
の
も
の
に
は
ア
プ
ロ
ー
チ
が
で

き
て
お
ら
ず
、
治
療
方
法
も
因
果
関

係
も
発
見
で
き
て
い
な
い
の
で
す
。

こ
う
し
た
医
学
的
ア
プ
ロ
ー
チ
を

「
経
験
医
学
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

経
験
医
学
は
、
Ｅ
Ｂ
Ｍ
（Evidence-

Based M
edicine

＝
実
績
に
基
づ
い
た

治
療
）
と
い
う
手
法
に
代
表
さ
れ
る

も
の
で
、
病
気
の
原
因
や
要
因
を
考

察
し
て
取
り
除
こ
う
と
す
る
の
で
は

な
く
、
単
に
こ
れ
ま
で
行
っ
た
治
療

実
績
に
基
づ
い
て
治
療
方
針
を
決
め

る
医
療
で
す
。
そ
の
た
め
、
症
状
の

緩
和
は
で
き
て
も
、
根
本
的
な
原
因

の
除
去
や
解
決
が
で
き
な
い
場
合
が

ほ
と
ん
ど
で
す
。
ま
た
、
治
療
実
績

の
な
い
未
知
の
疾
患
に
は
対
応
で
き

な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

新
井
圭
輔
先
生
は
「
ガ
ン
の
正
体

は
過
剰
糖
質
の
処
理
装
置
で
あ
る
」

と
指
摘
し
て
い
ま
す
。
ガ
ン
細
胞
と

は
、
も
と
も
と
自
分
の
細
胞
が
な
ん

ら
か
の
理
由
で
ガ
ン
化
し
た
も
の
で

す
。
な
ん
の
理
由
も
な
く
ガ
ン
化
す

る
は
ず
が
な
い
た
め
、
な
に
か
理
由

が
あ
る
は
ず
と
考
え
た
時
、
そ
の
理

由
は
ガ
ン
細
胞
が
行
っ
て
い
る
ブ
ド

ウ
糖
の
大
量
消
費
に
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
い
う
考
え
に
た
ど
り
つ
き
ま

す
。
つ
ま
り
、
ガ
ン
は
血
液
中
に
過

剰
に
存
在
す
る
糖
質
を
処
理
す
る
た

め
に
生
ま
れ
て
き
た
の
で
は
な
い
か

と
考
え
ら
れ
る
の
で
す
。

　

人
類
の
歴
史
は
飢き

餓が

と
の
闘
い
で

し
た
。
本
来
、
糖
質
は
生
体
の
エ
ネ

ル
ギ
ー
源
と
し
て
非
常
に
貴
重
で
す
。

エ
サ
と
な
る
食
料
が
と
れ
な
い
と
、

次
は
い
つ
生
命
活
動
に
必
要
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
補
給
で
き
る
か
分
か
り
ま

せ
ん
。
そ
の
た
め
、
食
事
が
で
き
た

時
は
、
そ
の
時
点
で
必
要
な
分
以
上

の
糖
質
が
肝
臓
や
筋
肉
に
蓄
え
ら
れ
、

必
要
な
時
に
取
り
出
さ
れ
て
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
し
て
供
給
さ
れ
る
し
く
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
想
定
以
上
に
大
量
の
糖
質

が
食
事
か
ら
補
給
で
き
た
時
は
、
肝

臓
や
筋
肉
の
保
存
の
容
量
を
超
え
て

し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
余
っ
た

糖
質
は
「
イ
ン
ス
リ
ン
」
と
い
う
ホ

ル
モ
ン
の
力
を
借
り
て
脂
肪
組
織
に

「
中
性
脂
肪
」
と
い
う
形
で
蓄
え
ら

れ
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
人
類
の
歴
史
で
は
脂

肪
組
織
で
蓄
え
ら
れ
る
量
を
超
え
る

糖
質
の
摂
取
は
行
わ
れ
て
こ
な
か
っ

た
た
め
、
人
類
は
長
い
間
こ
う
し
た

生
体
の
し
く
み
で
問
題
な
く
生
活
し

て
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
お
よ
そ

一
万
年
前
に
始
ま
っ
た
農
耕
革
命
と
、

そ
の
恩
恵
で
あ
る
穀
物
の
大
量
摂
取

に
よ
っ
て
、
人
類
は
こ
れ
ま
で
に
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
大
量
の
糖
質
を

摂
取
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

　

過
剰
の
糖
質
が
血
液
中
に
あ
る
と
、

血
管
壁
を
障
害
し
、
動
脈
硬
化
な
ど

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

酸
素
や
栄
養
素
の
供
給
不
足
に
陥
り
、

細
胞
や
臓
器
を
傷
つ
け
て
臓
器
障
害

や
病
気
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
う

危
険
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

生
体
は
過
剰
な
糖
質
を
な
ん
と
か

処
理
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
態

に
な
っ
た
と
推
察
さ
れ
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
解
決
策
と
し
て
生
体

が
生
み
出
し
た
の
が
ガ
ン
細
胞
と

い
う
「
過
剰
な
糖
質
を
処
理
す
る

装
置
」
だ
っ
た
の
で
す
。

　

そ
こ
で
、
こ
う
し
た
仮
説
に
基
づ

い
て
「
で
は
、
ガ
ン
の
根
本
原
因
は

な
に
か
？
」
と
問
え
ば
、「
個
体
差

は
あ
る
が
、
個
体
の
想
定
を
超
え
た

量
の
過
剰
な
糖
質
摂
取
が
ガ
ン
の
原

因
で
は
な
い
か
？
」
と
い
う
仮
説
が

成
り
立
ち
ま
す
。
そ
こ
で
、
そ
の
仮

説
の
解
決
策
と
し
て
糖
質
の
過
剰
摂

取
を
制
限
す
る
「
糖
質
制
限
」
を
試

し
て
み
る
と
、
多
く
の
患
者
で
劇
的

な
効
果
が
あ
り
、
驚
く
ほ
ど
治
療
成

績
が
上
が
る
の
で
す
。

　

た
だ
し
、
一
度
で
き
て
し
ま
っ
た

ガ
ン
は
簡
単
に
は
消
え
て
く
れ
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、
過
剰
な
糖
質
を
と

ら
な
い
よ
う
に
制
限
し
た
か
ら
と
い

っ
て
、
そ
れ
だ
け
で
ガ
ン
が
完
治
す

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
重
要
な

の
は
「
ガ
ン
組
織
の
増
殖
抑
制
を
す

る
」
こ
と
で
す
。

「
悪
性
」
と
呼
ば
れ
る
ガ
ン
の
問
題

点
は
、
ガ
ン
が
増
殖
し
て
ど
ん
ど
ん

大
き
く
な
っ
て
い
く
こ
と
と
、「
転
移
」

と
い
う
現
象
で
体
中
の
臓
器
に
広
が

っ
て
い
き
、
正
常
な
細
胞
や
臓
器
の

働
き
を
妨
害
す
る
こ
と
で
す
。
つ
ま

り
、
ガ
ン
は
大
き
く
成
長
し
た
り
転

移
し
た
り
し
な
け
れ
ば
怖
い
存
在
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
た
め
、
ガ
ン
治
療
の
本
質
は

ガ
ン
を
根
絶
や
し
に
し
て
ゼ
ロ
に
す

る
こ
と
で
は
な
く
、
増
殖
・
転
移
を

抑
制
す
る
こ
と
で
す
。
体
の
中
に
多

少
ガ
ン
が
あ
っ
て
も
問
題
の
な
い

「
寛か

ん

解か
い

」
と
い
う
状
態
で
あ
れ
ば
、

ガ
ン
は
怖
い
存
在
で
は
な
い
の
で
す
。

　

寛
解
状
態
の
維
持
を
目
指
す
ガ
ン

治
療
法
で
は
、
で
き
る
限
り
手
術
を

せ
ず
切
ら
な
い
治
療
が
重
要
で
す
。

一
度
切
っ
た
臓
器
は
二
度
と
元
に
戻

り
ま
せ
ん
。
失
っ
た
臓
器
が
果
た
し

て
い
た
機
能
は
、
基
本
的
に
元
に
は

戻
ら
な
い
の
で
す
。
そ
の
た
め
、
同

じ
よ
う
に
寛
解
状
態
を
維
持
で
き
る

の
で
あ
れ
ば
、
で
き
る
だ
け
臓
器
を

切
ら
な
い
ほ
う
が
望
ま
し
い
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
考
え
る
と
、
ガ
ン
の

寛
解
状
態
を
維
持
す
る
の
に
優
れ
た

治
療
法
は
、
実
は
現
在
主
流
の
ガ
ン

治
療
で
あ
る
手
術
や
抗
ガ
ン
剤
治
療

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
、
手
術

に
替
わ
る
放
射
線
治
療
と
免
疫
を
上

げ
る
種
々
の
治
療
法
の
組
み
合
わ
せ

と
な
る
の
で
す
。

　

今
回
、
新
井
圭
輔
先
生
の
理
論
医

学
に
よ
る
ガ
ン
の
本
質
と
治
療
法
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
し
た
。
な
お
、

理
論
医
学
の
詳
し
い
内
容
は
、
新
井

先
生
の
書
籍
を
ご
参
照
く
だ
さ
い

（
中
編
に
続
く
）。

小林平大央さんが理事長を務める日本先進医療臨床研究会のHPは、https://jscsf.org/です。

「
理
論
医
学
」は
人
類
を
救
う
？

定
説
は
真
実
と
は
限
ら
な
い（
前
編
）

［こばやし・ひでお］
東京都八王子市出身。幼少期に膠原病を患い、闘
病中に腎臓疾患や肺疾患など、さまざまな病態を
併発。7回の長期入院と3度死にかけた闘病体験を
持つ。現在は健常者とほぼ変わらない寛解状態を
維持し、その長い闘病体験と多くの医師・治療家・
研究者との交流から得た予防医療・先進医療・統合
医療に関する知識と情報を日本中の医師と患者に
提供する会を主宰。一般社団法人日本先進医療臨
床研究会理事長（臨床研究事業）、エポックメイキ
ング医療研究会発起人代表（統合医療の普及推
進）などの分野で活動中。

『理論医学は人類を救う』
新井圭輔著（講談社）
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