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糖
尿
病
の
合
併
症
は

高
血
糖
が
原
因
で
は
な
く

治
療
に
合
併
す
る

イ
ン
ス
リ
ン
の
薬
害
？

　

前
号
の
記
事
で
は
、
福
島
県
郡こ

お
り

山や
ま

市
で
標
準
的
な
治
療
法
で
は
完
治
が

難
し
い
ガ
ン
や
糖
尿
病
な
ど
の
疾
患

の
根
本
治ち

癒ゆ

を
目
指
し
て
診
療
を
す

る
、
あ
さ
ひ
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

の
新あ

ら

井い

圭け
い

輔す
け

先
生
が
提
唱
さ
れ
て
い

る
「
理
論
医
学
」
の
考
え
方
を
お
伝

え
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
新
井
先
生

が
提
唱
す
る
理
論
医
学
の
考
え
方
に

沿
っ
て
、
糖
尿
病
の
本
質
と
治
療
方

法
、
そ
し
て
糖
尿
病
の
合
併
症
に
つ

い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

　

地
球
上
の
生
物
で
進
化
の
頂
点
に

達
し
た
種
が
二
つ
あ
り
ま
す
。
鳥
類

と
哺ほ

乳に
ゆ
う

類る
い

で
す
。
冬
季
の
エ
サ
不
足

に
よ
る
飢き

餓が

対
策
が
こ
の
二
種
を
分

け
ま
し
た
。
哺
乳
類
は
秋
に
豊
富
に

エ
サ
を
摂
取
し
、
イ
ン
ス
リ
ン
を
使

っ
て
脂
肪
と
し
て
蓄
え
る
対
策
を
採

り
、
鳥
類
は
イ
ン
ス
リ
ン
を
使
わ
ず

に
エ
サ
が
豊
富
な
南
方
へ
渡
る
こ
と

で
飢
餓
を
回
避
す
る
対
策
を
採
り
ま

し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
哺
乳
類
が
採
用
し
た

イ
ン
ス
リ
ン
に
よ
る
脂
肪
合
成
は
諸も

ろ

刃は

の
剣つ

る
ぎ

で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き

ま
し
た
。
余
分
な
糖
質
を
脂
肪
と
し

て
蓄
え
る
イ
ン
ス
リ
ン
の
働
き
は
、

必
然
的
に
活
性
酸
素
の
増
加
を
招
き
、

そ
れ
に
よ
っ
て
多
く
の
害
が
発
生
す

る
の
で
す
。
と
い
う
の
も
、
イ
ン
ス

リ
ン
の
作
用
時
に
は
体
内
で
多
量
の

活
性
酸
素
が
発
生
し
て
慢
性
炎
症
を

併
発
し
、
肩
こ
り
や
頭
痛
、
膠こ

う

原げ
ん

病び
よ
う

、

動
脈
硬
化
、
高
血
圧
、
老
化
、
ガ
ン

な
ど
に
つ
な
が
っ
て
い
く
か
ら
で
す
。

そ
し
て
、
イ
ン
ス
リ
ン
を
使
わ
な
い

鳥
類
が
哺
乳
類
に
比
べ
て
長
命
で
あ

る
こ
と
も
、
こ
の
事
実
を
裏
づ
け
て

い
ま
す
。

　

で
は
、
糖
尿
病
と
い
う
病
気
の
本

質
は
な
ん
で
し
ょ
う
か
。
糖
が
尿
に

あ
ふ
れ
出
る
と
い
う
病
気
の
イ
メ
ー

ジ
か
ら
す
る
と
、
糖
質
の
過
剰
摂
取

に
よ
る
病
態
と
い
え
そ
う
で
す
。
と

こ
ろ
が
、
日
本
の
糖
尿
病
専
門
医
に

よ
る
現
在
の
治
療
で
は
、
血
液
中
に

糖
が
余
っ
て
い
る
の
は
、
イ
ン
ス
リ

ン
の
作
用
が
足
り
ず
、
余
っ
た
糖
質

を
脂
肪
と
し
て
蓄
え
る
こ
と
が
で
き

な
い
か
ら
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
、
治
療
法
と
し
て
は
イ
ン
ス

リ
ン
の
投
与
が
行
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、

食
事
指
導
は
カ
ロ
リ
ー
制
限
が
メ
イ

ン
で
、
特
に
糖
質
を
減
ら
す
指
導
は

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
一
般
的
な
食
事

で
は
、
五
〇
％
程
度
は
糖
質
が
含
ま

れ
る
食
事
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

イ
ン
ス
リ
ン
が
ほ
と
ん
ど
出
な
い

１
型
糖
尿
病
の
人
は
と
も
か
く
、
イ

ン
ス
リ
ン
の
作
用
が
足
り
な
い
２
型

糖
尿
病
の
人
の
場
合
、
イ
ン
ス
リ
ン

を
追
加
し
て
無
理
や
り
脂
肪
合
成
を

す
る
よ
り
も
、
余
分
な
糖
質
を
血
液

中
に
あ
ふ
れ
さ
せ
な
い
糖
質
制
限
の

ほ
う
が
理
に
か
な
っ
た
治
療
法
と
思

わ
れ
ま
す
。

　

糖
尿
病
を
ア
ル
コ
ー
ル
処
理
が
苦

手
な
下げ

戸こ

の
人
に
た
と
え
る
と
分
か

り
や
す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
ま
っ

た
く
ア
ル
コ
ー
ル
が
飲
め
な
い
下
戸

の
人
は
１
型
糖
尿
病
、
少
し
飲
む
と

顔
が
赤
く
な
っ
て
酔
っ
て
し
ま
う
人

は
２
型
糖
尿
病
に
似
て
い
ま
す
。
お

酒
に
強
く
ガ
ン
ガ
ン
飲
め
る
人
は
糖

尿
病
に
な
り
に
く
い
人
と
い
え
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
お
酒
に
弱
い
人
が

ア
ル
コ
ー
ル
を
多
量
に
飲
ん
だ
ら
、

急
性
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
に
な
る
危
険

性
が
高
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

お
酒
に
弱
い
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
を
飲

ま
な
い
の
が
最
善
の
予
防
法
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
お
酒
に
強
い
か
弱
い

か
は
ア
ル
コ
ー
ル
を
無
害
な
状
態
に

ま
で
分
解
す
る
酵
素
の
量
で
決
ま
り

ま
す
。
下
戸
の
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
を

飲
ん
だ
時
に
発
生
す
る
「
ア
セ
ト
ア

ル
デ
ヒ
ド
」
を
分
解
し
て
酢さ

く

酸さ
ん

と
し

て
体
内
で
無
害
な
状
態
に
す
る
酵
素

が
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ
ん
。
お
酒
に
弱
い

人
は
こ
の
酵
素
が
少
な
く
、
欧
米
人

の
よ
う
に
お
酒
に
強
い
人
は
こ
の
酵

素
が
豊
富
に
あ
る
の
で
す
。

　

糖
尿
病
も
こ
の
状
態
に
非
常
に
よ

く
似
て
い
ま
す
。
１
型
糖
尿
病
の
人

は
血
液
中
で
余
っ
た
糖
質
を
脂
肪
に

変
え
て
貯
蔵
す
る
イ
ン
ス
リ
ン
が
ほ

と
ん
ど
分ぶ

ん

泌ぴ
つ

さ
れ
ず
、
２
型
糖
尿
病

の
人
は
イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
る

も
の
の
、
糖
尿
病
で
は
な
い
人
に
比

べ
て
血
糖
値
が
下
が
り
に
く
い
特
性

が
あ
る
の
で
す
。
そ
の
た
め
、
糖
尿

病
の
予
防
法
と
し
て
最
善
な
の
は
、

ア
ル
コ
ー
ル
対
策
と
同
様
に
、
苦
手

な
糖
質
を
と
ら
な
い
、
ま
た
は
制
限

す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
、
ア
ル
コ
ー
ル
と
違
っ
て

糖
質
は
生
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
で
す

か
ら
、
ま
っ
た
く
と
ら
な
い
わ
け
に

は
い
き
ま
せ
ん
。
２
型
糖
尿
病
と
違

っ
て
、
１
型
糖
尿
病
の
場
合
に
は
イ

ン
ス
リ
ン
投
与
と
い
う
選
択
肢
も
や

む
を
え
な
い
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
、
２
型
糖
尿
病
の
患
者
さ

ん
に
糖
質
制
限
を
指
導
し
て
、
低
血

糖
に
よ
る
危
険
を
回
避
す
る
た
め
に

イ
ン
ス
リ
ン
の
投
与
を
中
止
す
る

治
療
を
行
い
ま
し
た
。
す
る
と
、

長
年
に
わ
た
る
治
療
結
果
は
驚
く

べ
き
も
の
で
し
た
。
糖
質
を
制
限

す
る
「
低
イ
ン
ス
リ
ン
療
法
」
を

行
っ
た
糖
尿
病
患
者
さ
ん
は
、
ほ

ぼ
全
例
で
糖
尿
病
が
驚
く
ほ
ど
改

善
し
た
の
で
す
。

　

た
だ
し
、
非
常
に
重
要
な
事
実

で
す
が
、
一
般
の
糖
尿
病
専
門
医
の

と
こ
ろ
で
高
イ
ン
ス
リ
ン
投
与
の
治

療
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
が
、
勝

手
に
糖
質
制
限
を
す
る
と
、
低
血
糖

状
態
に
な
っ
て
死
に
至
る
危
険
が
あ

り
ま
す
。
医
師
に
相
談
せ
ず
に
勝
手

に
糖
質
制
限
を
す
る
の
は
非
常
に
危

険
で
す
。
そ
の
意
味
で
、
高
イ
ン
ス

リ
ン
治
療
と
糖
質
制
限
の
併
用
は
禁き

ん

忌き

で
あ
る
と
い
え
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
三
大
合
併
症
は
「
し
・

め
・
じ
」
と
い
っ
て
「
神
経
（
糖
尿

病
神
経
障
害
）」「
目（
糖と

う

尿に
よ
う

病び
よ
う

網も
う

膜ま
く

症し
よ
う

）」

「
腎じ

ん

臓ぞ
う

（
糖
尿
病
腎
症
）」
に
現
れ
ま
す
。

ま
た
、
糖
尿
病
は
動
脈
硬
化
の
原
因

と
な
り
、
心
臓
病
や
脳
卒
中
を
引
き

起
こ
し
ま
す
。
糖
尿
病
が
怖
い
の
は
、

こ
う
し
た
糖
尿
病
の
合
併
症
が
あ
る

か
ら
で
す
。
そ
し
て
、
通
常
の
イ
ン

ス
リ
ン
投
与
と
カ
ロ
リ
ー
制
限
の
治

療
で
は
、
少
な
く
な
い
確
率
で
合
併

症
は
発
生
し
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
糖
質
を
制
限
す
る
低

イ
ン
ス
リ
ン
療
法
を
行
っ
た
場
合
、

糖
尿
病
網
膜
症
は
血
糖
値
が
高
い
に

も
か
か
わ
ら
ず
改
善
し
て
い
る
症
例

が
多
く
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
腎
臓

病
の
指
標
で
あ
る
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
も

ほ
ぼ
全
員
が
正
常
値
の
ま
ま
で
、
糖

尿
病
合
併
症
が
ほ
ぼ
ゼ
ロ
で
あ
る
こ

と
が
判
明
し
た
の
で
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
新
井
先
生
は
あ

る
結
論
に
た
ど
り
つ
き
ま
す
。
そ
れ

は
、
こ
れ
ま
で
の
治
療
結
果
か
ら
の

考
察
に
よ
る
と
、
神
経
障
害
以
外
の

糖
尿
病
の
合
併
症
の
本
質
は
、
動
脈

硬
化
の
促
進
が
そ
の
大
本
に
あ
り
、

高
血
糖
に
よ
る
も
の
で
は
な
く
、
高

イ
ン
ス
リ
ン
投
与
に
よ
っ
て
酸
化
ス

ト
レ
ス
の
亢こ

う

進し
ん

を
経
由
し
て
生
じ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
も
の
で

す
。

　

つ
ま
り
、
糖
尿
病
の
合
併
症
と
い

わ
れ
て
い
る
病
態
は
、
糖
尿
病
に
合

併
す
る
の
で
は
な
く
、
糖
尿
病
治
療

に
合
併
す
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

こ
と
で
す
。
も
っ
と
ハ
ッ
キ
リ
い
え

ば
、
現
状
の
糖
尿
病
治
療
で
多
用
さ

れ
て
い
る
高
イ
ン
ス
リ
ン
投
与
に
よ

る
薬
害
な
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ

と
な
の
で
す
。

　

も
し
こ
の
仮
説
が
ほ
ん
と
う
だ
っ

た
ら
大
変
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。
と

も
か
く
、
糖
尿
病
に
つ
い
て
は
、
一

般
的
な
イ
ン
ス
リ
ン
投
与
と
カ
ロ
リ

ー
制
限
よ
り
も
、
糖
質
を
制
限
す
る

低
イ
ン
ス
リ
ン
療
法
の
ほ
う
が
は
る

か
に
治
療
効
果
が
高
く
、
合
併
症
も

引
き
起
こ
さ
な
い
と
い
う
こ
と
が
分

か
っ
た
の
で
す
（
後
編
に
続
く
）。

小林平大央さんが理事長を務める日本先進医療臨床研究会のHPは、https://jscsf.org/です。

「
理
論
医
学
」は
人
類
を
救
う
？

定
説
は
真
実
と
は
限
ら
な
い（
中
編
）
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